
令和７年度事業連携実施報告書 

連携団体 (社福)千代田町社会福祉協議会 

連携事業名 シニアのための eスポーツ講座 

目的 仕事中心の生活から地域中心の生活に移行するシニア層が、退職後も健 

康で社会とのつながりを維持できるように、シニアが興味·関心を持ち仲 

間づくりや社会参加に役立つ講座を開催する。 

日程 令和 7年 9月 5日(金)  13時 30分～15時 00分 

会場 千代田町総合保健福祉センター 

講師 群馬県 eスポーツ・クリエイティブ推進課 戸部 和也様 

参加申込者 １５名 参加者 １４名 

参加者の感想 ・参加するまでは不安でしたが、有意義な時間でした。 

・難しかったですが、とても楽しかったです。 

・１度では無く複数回体験できたらよかった 

・思ったよりも身体を使い、身体が温かくなりました。 

・楽しかった 

講座風景 ※講座風景の写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


