
令和５年度事業連携実施報告書 

連携団体 公益社団法人みどり市シルバー人材センター 

連携事業名 アクティブシニアのための SNS活用講座（みどり会場） 

目的 仕事中心の生活から地域中心の生活に移行するシニア層が、退職後も健康

で社会とのつながりを維持できるように、シニアが興味・関心を持ち仲間

づくりや社会参加に役立つ講座を開催し、シニアの社会参加活動を支援す

る。 

日程 令和 5年 9月 6日（水） 

会場 笠懸公民館 1階交流ホール 

講師 非営利活動法人 NextGeneration 

参加申込者 18名 参加者 8人 

参加者の感想 ・大変役に立ちました。ありがとうございました。 

・講師の説明がとてもわかりやすく、良かったです。アシスタントの方も

優しく接していただきありがとうございました。 

・今一度、基本の講習を受けたい。 

講座風景 

  

 

  

 


