
令和６年度事業連携実施報告書 

連携団体  社会福祉法人神流町社会福祉協議会 

連携事業名 令和 6年度シニアの eスポーツ講座 

目的 仕事中心の生活から地域中心の生活に移行するシニア層が、退職後も健康で社

会とのつながりを維持できるように、シニアが興味・関心を持ち仲間づくりや社

会参加に役立つ講座を開催し、シニアの社会参加活動を支援することを目的とす

る。 

日程  令和 6年 7月 31日（水） 

会場  神流町保健福祉センター 

講師  群馬県 eスポーツ・クリエイティブ推進課職員 

 一般社団法人地域社会継続研究所 中山友紀 氏 

参加申込者  15名 参加者 15名 

参加者の感想 ・地域サロンでみんなでやってみたい。 

・何事も早く結果がでたほうが良い。神経と身体の動きが一体となり、す

がすがしい。 

・自身の健康のために継続したい。 

講座風景 

 

 

 

 


