
あなたの“地域デビュー”はじめませんか！

プ ロ か ら 学 ぶ受講者募集

受 講 料

  無 料

定員１５名

日 程

会 場

８月1９日(水)２０日(木)

13:00～16:00
甘楽町図書館「ら・ら・かんら」

講習内容
食品衛生に係わる基礎知識や料理の基本について、実習も含めて体系的に習得し、

清掃部門では施設清掃のプロが清掃方法のテクニックを伝授します。

申込・問い合せ先

TEL

令和８年度 厚生労働省（群馬労働局）委託 高齢者活躍人材確保育成事業

・調理業務は「管理栄養士」からスーパーや介護施設等における調理補助業務の基礎について学びます。
  ・清掃業務は「施設清掃」のプロが実技演習でワザを伝授。清掃用具や洗剤の正しい使い方を学びます。

補助スタッフ講習

(甘楽郡甘楽町大字福島１２５８－２)

・シルバー人材センターへ新規入会し、
働く意欲のある県内在住の原則６０歳以上の方
・シルバー人材センター会員で職種転換や就業を希望される方。

対象者
（※入会の意思がない方、趣味・教養目的のためのお申込はご遠慮ください)

下記のＱＲコード、またはお電話で
当財団へお申込ください。
（裏面の 「個人情報の利用目的」に同意の上お申込ください。）

シルバー人材センターに
      入会しませんか？

     会員募集中!!
  ①県内在住者 ②原則６０歳以上
  ③健康で働く意欲のある方
  ④センターの趣旨に賛同いただける方

お問い合わせは財団までお電話ください.

入会
条件

講習申込
２４時間受付中

・スーパー
・介護施設
・保育所
・その他

就業先例

（定員を超える場合は選考）

申 込

締切日 ８月３日(月）

平日 ８：３０～１７：００ 土・日・祝日を除く

あなたの“地域デビュー”はじめませんか！

みんなで楽しく生涯現役をめざしませんか！

シルバー人材センターで叶える“ちょうどいい”働き方改革！

 スーパーマーケットや介護施設で
働きたいあなたへ

調理補助スタッフ講習
（甘楽会場）  

申込

いつもの日常から“ワクワク”の毎日へ！

あなたの「これからもっと！」を応援します！！

(群馬県シルバー人材センター連合会) 育成事業担当

(公財）群馬県長寿社会づくり財団

027－255－6400

プロから学ぶ

https://forms.gle/cCAZcekyu6Bryg8n8


申込から講習受講・入会までの流れ

講習
お申込

選考・通知

講習参加

お申込みはQRコード、またはお電話で
（※趣味・教養目的のためのお申込はご遠慮ください。）

シルバー人材センター
入会手続き・お仕事相談

（一社）甘楽町シルバー人材センター入会説明会は随時開催してます。
（一社）甘楽町シルバー人材センター  0274-74-3475）

講習修了後

入会
生涯現役

スーパーなどにおける調理補助の基本を学び、
施設清掃のプロから清掃ポイントを学びます

※個人情報の利用目的
１．高齢者活躍人材確保育成事業で利用します。
２．上記を行うため住所地のシルバー人材センター及び群馬労働局と受講者の個人情報
（住所、氏名、性別、年齢、電話番号）を共有します。

「スーパー等調理補助スタッフ講習」（甘楽会場）カリキュラム

https://forms.gle/cCAZcekyu6Bryg8n8
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